
   Система работы школы по организации   и охвату горячим питанием. 

                                            ( Абаева А.М.зам.директора по ВР) 

 

      Состояние здоровья напрямую зависит от питания. Особенно важно это 

учитывать в период активного роста и развития детей. Организация 

полноценного горячего питания является, однако, сложной задачей, одним из 

важнейших звеньев которого служит разработка меню школьных завтраков 

или обедов, соответствующих современным научным принципам 

оптимального здорового питания и обеспечивающих детей всеми 

необходимыми им пищевыми веществами.  

Система организации питания в школе ставит перед собой следующие задачи: 

 - обеспечить учащимся полноценное горячее питание;  

 - следить за калорийностью и сбалансированностью питания; 

 - прививать учащимся навыки здорового образа жизни; 

 - развивать здоровые привычки и формировать потребность в здоровом образе 

жизни;  

 - формировать культуру питания и навыки самообслуживания.  

   Организация школьного питания на базе КГУ ОШ № 8 регулируется 

следующими нормативно-правовыми актами: 

1. Закон Республики Казахстан «Об образовании» от 27 июля 2007 года № 319-

III;  

2. Государственная программа «Развитие образования и науки Республики 

Казахстан на 2016 - 2019 годы», утвержденная указом Президента РК от 1 

марта 2016 года № 205;  

3. Правила организации питания, обучающихся в организациях среднего 

образования и приобретения товаров, связанных с обеспечением питания 

детей, воспитывающихся и обучающихся в дошкольных организациях 

образования, организациях образования для детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей, утвержденные приказом и.о. Министра образования 

и науки РК от 31 декабря 2015 года № 717;  

4. Санитарные правила «Санитарно-эпидемиологические требования к 

объектам образования», утвержденные приказом Министра Здравоохранения 

Республики Казахстан от 16 августа 2017 года № 611;  

5. Постановление Правительства Республики Казахстан от 12 марта 2012 года 

№ 320 «Об утверждении размеров, источников, видов и Правил 

предоставления социальной помощи гражданам, которым оказывается 

социальная помощь».  

     На основании приказа ГУ «Отдел образования города Костаная» 

Управления образования акимата Костанайской области «Об организации 

питания школьников», согласно «Требованиям к объектам общественного 

питания в организациях образования на период введения ограничительных 

мероприятий, в том числе карантина» (Приложение № 46 к Постановлению 

Главного государственного санитарного врача РК № 67 от 25 декабря 2020 

года), а также следующих приказов по школе:  «Об организации школьного 

питания» №469 от 04.09.2023г., «Об организации питьевого режима» №431 от 

04.08.2023 г, «О создании бракеражной комиссии» №467 от 04.09.2023 г., «О 

постановке на бесплатное горячее питание детей из числа социально-



незащищённых обучающихся» № 452 от 01.09.2023г., «О постановке на 

бесплатное горячее питание детей из числа социально-незащищённых 

обучающихся»  № 46 от 29.01.2024 г. была организована работа столовой и 

питание школьников. 

    При организации питания особое внимание уделяется обучающимся из 

числа социально-незащищенных категорий. 

   Горячее питание в школе осуществляется согласно перспективному меню 

утвержденного ГУ «Отдел образования г. Костаная» Управления образования 

акимата Костанайской области. 

Всего в школе 1393 обучающихся, охвачены горячим питанием 100%.  На 

особом контроле администрации и учителей дети из малообеспеченных семей, 

имеющих право на бесплатное питание за счет Фонда Всеобуча. Общий охват 

питающихся составляет – 30 человек.  

Также реализуется буфетная продукция в достаточном ассортименте путём 

свободной продажи в течение всего учебного дня. На каждую буфетную 

продукцию имеются цены. 

Согласно  единому меню, утвержденному  приказом №3 от 04.01.2023 года  ГУ 

«Отдел образования города Костанай» Управления акимата Костанайской 

области  с  04.01.2024 года стоимость питания составляет 550 тенге в день для 

всех категорий детей. 

Для решения вопросов своевременного и качественного питания учащихся в 

школе создана бракеражная комиссия по контролю за организацией и 

качеством питания учащихся.   

Состав комиссии утвержден приказом директора школы. 

     В состав комиссии входят представители: администрации школы, 

родительской общественности, педагогического коллектива, медицинский 

работника.  Проверка бракеражной комиссии производится 2 раза в месяц.              

    Поставщики продуктов: ПК «Сказка», руководителем которого является 

Шамрай Е.А. 

    Питание школьников осуществляется согласно установленного графика. 

Все классные руководители сопровождают учащихся в столовую, следят за 

поведением учащихся во время приема пищи. 

      В школе осуществляется горячее и буфетное питание. Реализуется 

буфетная продукция в достаточном ассортименте путём свободной продажи в 

течение всего учебного дня. На каждую буфетную продукцию имеются цены.  

Питание обучающихся соответствует принципам щадящего питания, 

предусматривающее использование определенных способов приготовления 

блюд, таких как варка, приготовление на пару, тушение, запекание, и 

исключены продукты с раздражающими свойствами. Оставление готовых 

блюд на следующий день не допускается. 

      Персонал столовой обеспечен специальной санитарной одеждой в 

количестве не менее трех комплектов на одного работника, в целях регулярной 

ее замены. К работе допускаются лица, имеющие соответствующую 

профессиональную квалификацию, прошедшие предварительный, при 

поступлении на работу, и периодические медицинские осмотры в 

установленном порядке, профессиональную гигиеническую подготовку и 

аттестацию.  



    Медицинский работник Исенова Д. К., следит за организацией питания в 

школьной столовой, в том числе за качеством поступающих продуктов, 

правильностью закладки продуктов и приготовлением готовой пищи. 

     С целью контроля по соблюдению технологического процесса отбирается 

суточная проба от каждой партии приготовленных блюд. Отбор суточной 

пробы осуществляет заведующая столовой Айтенова М.С. в соответствии с 

рекомендациями. Контроль по правильности отбора и условиями хранения 

суточных проб осуществляет медицинский работник Исенова Д.К.    

 


